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Pondělí 21.9.2026
chléb kmínový, pomazánka z ryb v tomatě, čaj s citrónem, ovocno-zeleninová přesnídávka, vodaPřesnídávka
obsahuje alergeny: 07

polévka brokolicová krémováPolévka
obsahuje alergeny: 07

bulguroto se  zeleninou a žampiony, strouhaný sýr, salát z červené řepy, voda s kousky čerst. ovoceOběd
obsahuje alergeny: 01,01a,07,09

rohlík, sýr lučina, rajče cherry, mléko, vodaSvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,07

Úterý 22.9.2026
domácí bublanina s ovocem, bílá káva, ovocno-zeleninová přesnídávka, vodaPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07

polévka hrachová se zeleninouPolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,09

guláš oregáno, špecle, nápoj mrkvíkOběd
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07

grahamový rohlík, máslo, kedluben, mléko, vodaSvačina
obsahuje alergeny: 07

Středa 23.9.2026
chléb velatický, pomazánka krabí, čaj bylinný, ovocno-zeleninová přesnídávka, vodaPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,03,04,06,07

polévka z vaječné jíškyPolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,03,09

pečené karbenátky, bramborová kaše, zelný salát s mrkví, voda s kousky čerst. ovoceOběd
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07,10

bulka sezamová, máslo, paprika, mléko, vodaSvačina
obsahuje alergeny: 07

Čtvrtek 24.9.2026
rohlík, tvarohový Míša, čaj šípkový, ovocno-zeleninová přesnídávka, vodaPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,01a,07

polévka zeleninová jarní  s červenou čočkouPolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,09

kuřecí čína, rýže jasmínová, nápoj řepíkOběd
obsahuje alergeny: 06,09

knuspi, pomazánka celerová, okurek, mléko, vodaSvačina
obsahuje alergeny: 07,08,09

Pátek 25.9.2026
cereální veka, pomazánka sýrová se šunkou, čaj ovocný, ovocno-zeleninová přesnídávka, vodaPřesnídávka
obsahuje alergeny: 07

polévka kuřecí vývar se zeleninou a masemPolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,09

fazole s rajčaty po bretaňsku, chléb, voda s kousky čerst. ovoceOběd
obsahuje alergeny: 01,01a,01b

rohlík žitovec, kefírové mléko, hruška, voda s citrónemSvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,06,07



Změna jídelníčku vyhrazena! Určeno k okamžité spotřebě! Eva Martínková, kolektiv MŠ
 


