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Pondělí 27.3.2023
čechyňský chléb, pomazánka sýrová s bylinkami, řepík nápoj,
ovocná přesnídávka

Přesnídávka

obsahuje alergeny: 07,10,1A,1B,1C,1D

polévka rýžová, boloňská omáčka, špagety, zelený čajOběd
obsahuje alergeny: 03,07,08,09,1A

kaiserka, máslo s pažitkou, čaj s citrónemSvačina
obsahuje alergeny: 07,1A,1C

Úterý 28.3.2023
tvarohový Míša s piškoty, ovocno - zeleninová přesnídávkaPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,03,07

polévka kmínová s chlebem, ražniči, mačkané brambory, ledový
salát s mungo klíčky, minerální voda

Oběd

obsahuje alergeny: 03,09,1A,1B,1C

chléb, máslo, strouhané vejce, mrkev, čaj se sirupemSvačina
obsahuje alergeny: 03,07,1A,1B,1C

Středa 29.3.2023
grahamový rohlík, pomazánka za sardinek v tomatě, rakýtek nápoj,
ovocná přesnídávka

Přesnídávka

obsahuje alergeny: 01,03,04,07,11

hovězí vývar s těstovinou, játra na cibulce, dušená rýže, mrkvík
nápoj

Oběd

obsahuje alergeny: 03,09,1A

chléb, máslo s povidlím, čaj bylinný, jablkoSvačina
obsahuje alergeny: 07,1A,1B,1C

Čtvrtek 30.3.2023
jogurt, rohlík, čaj, ovocno - zeleninová přesnídávkaPřesnídávka
obsahuje alergeny: 07,1A,1B,1C,1D

polévka špenátová, zapečená kuřecí prsa se sýrem a smetanou,
brambory, salátový okurek, ovocný sirup

Oběd

obsahuje alergeny: 03,07,1A

chléb cibulák, máslo, hermelín, paprika, červený čajSvačina
obsahuje alergeny: 07,1A,1B,1C

Pátek 31.3.2023
obložený chlebíček, kefír, ovocná přesnídávkaPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,03,07

polévka francouzská, kaše krupicová sypaná kakaem, voda s
citrónem

Oběd

obsahuje alergeny: 07,09,1A

žitovec rohlík, lučina s pažitkou, kedluben, džusSvačina
obsahuje alergeny: 07,1A,1B,1C



Změna jídelníčku vyhrazena! Určeno k okamžité spotřebě! Petra Jahodová, DiS, kolektiv ŠJ


